
Allèrgènes :  1= Gluten    2 = Crustacés    3= Œufs   4 = Poisson   5 = Arachides   6 = Soja  7 = Lait  8 = Fruits à coque   9 = Céleri    10= Moutarde    11 = Sésame 12= Sulfites 13=Lupin 

14=Mollusques

Dessert

Plat principal

Entrée

Lundi Mardi Mercredi

Fromage blanc à la menthe 7 Pastèque Salade de fruits maisonDessert Pêche Abricots

Plat principal

Jeudi Vendredi

Légumes frais de saison 

poêlés
7 Blettes 7

1,7,10 Pizza Maison 1,3,7
Filet de sandre sauce 

Aurore
1,4,7

Crudités 10,12 Salade de carottes 10,12 Quinoa aux légumes frais 7

Entrée Soupe aux cheveux d'ange 1 Nems
1,3,5,6,

7

Tagliatelles 1,3,7 Purée de pommes de terre

Quiche au brocoli 1,3,7 Osso bucco de veau 1,7
Wäinzoossiss sauce 

moutarde à l'ancienne

7

MRCM: MENUS MAI 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Crème de laitue 1,7 Cocktail de crevettes 2,3,5 Dipp de légumes 7

27/05/2024 28/05/2024 31/05/2023 01/06/2023 02/06/2023




