Maison Relais =~ ~5°gs

de la Commune de

=

MRCM: MENUS Juin 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
02/06/2025 03/06/2025 04/06/2025 05/06/2025 06/06/2025
Entrée Consommeé aux légumes 1,7,9 Salade concombre 10,12 Salade de tomates 10,12 Chips+Dipp 7 Velouté aux légumes 1,7,9
Quorn pané 1,3,7 Escalope de veau 7 Dos de cabillaud 4,7 Fajitas 1,7 Pates tricolores 1,3,7
Plat principal P.d.t. grenaille 7 Riz 7 Purée de p.d.t. et céleri 7,9 Garniture 7 Sauce Aurore 1,7
Petit-pois & carottes 7 Choux de Bruxelles 7 Salade verte 10,12
F bl li M hocolat
Dessert Nectarine romage blanc couls 7 ousse a.u chocola 3,5,7 Pomme Pasteque
mangue maison
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
09/06/2025 10/06/2025 11/06/2025 12/06/2025 13/06/2025
1,3,10,
Entrée Creme de carottes 1,7 Salade taboulé 1,10,12 Potage de tomates 1,7 Salade chou-fleur 12
- A 1,3,7,1 . : .
Jours férié Salade de pates 012 Bifana de porc 7 Saumon au soja 4,6,7 Zlricher Geschnetzeltes 1,7
Plat principal lundi de la Pentecote Leidelinger 1,3,7 Polenta 7 P.d.t. ciboulette 7 Blé 1,7
Poélée de petits Iégumes 7 Brocoli 7 Champignons 7
Dessert Melon Poire Yaourt grec au miel 7 Cake maison 1,3,5,7

Allergénes :

1= Gluten 2 =Crustacés 3= Cufs 4 =Poisson 5= Arachides 6=Soja 7= Lait 8= Fruits a coque 9 = Céleri

14=Mollusques

10= Moutarde 11 = Sésame 12= Sulfites 13=Lupin




