
 

 

 

PONTPIERRE 

 

Pour une inscription ou de plus amples informations, veuillez contacter M. Decker Jeff au n° +352 621 69 31 01 ou par mail (jeffdecker@efj.lu). 

 

ATTENTION: les activités pendant les heures de midi et « Aquagym » sont à partir du cycle 2.2  (exceptions:     volleyball   à partir du cycle 3.2  

               tir à l’arc    à partir du cycle 4.1) 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

10h30 – 12h00       MULTISPORT 

12h00 – 14h00 FOOTBALL TENNIS DE TABLE 

ATHLÉTISME 

JUDO 

VOLLEYBALL 

DANSE 

BASKET / TENNIS 

TIR À L’ARC 

GYMNASTIQUE 

HANDBALL  

15h00 – 16h30  DÉVELOPPEMENT 

DU MOUVEMENT 

CYCLE 1 

    

16h15 – 17h45  AQUAGYM     

16h30 – 18h00  DÉVELOPPEMENT 

DU MOUVEMENT 

CYCLE 2.1 
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