MRCM MENU: AVRIL 2024

Maison Relais
de la Commune de Mondercange asb.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
15/04/2024 16/04/2024 17/04/2024 18/04/2024 19/04/2024
Entrée Salade de céleri 9,10,12 Potage Parmentier 9 Salade du pécheur 4,10,12 Soupe aux courgettes 1,7 Salade chinoise 6,10,12
Boulettes de viande sauce Duo de poisson du marché Filet de quorn ( pas pané
Gnocchis carbonara 1,3,7 ) 1,3,7 Cuisse de poulet rétie 7 P . 1,2,4,7 9 et ) 1,7
échalotes sauce homardine sauce curry
P de t de 3 P det
Plat principal Salade de saison 10,12 Couscous 1,7 Riz 7 ommes de terres puree a ommes -e erres 7
la carotte grenailles
Ratatouille 7 Brocolis 7 Salade verte 10,12
Dessert Orange Flan 3,7 Pomme Tarte maison 1,3,7 Banane
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
22/04/2024 23/04/2024 24/04/2024 25/04/2024 26/04/2024
Entrée Salade Coleslaw 10,12 Creme de blettes 1,7 Salade grecque 7,10,12] Consommé aux herbes 9 Créme de légumes 1,7,9
Omelette au persil 3,7 Ham Sauté de veau Marengo 1,7 | Emincé de dinde facon thai 1,7 Waterzooi de poisson 1,4,7
Plat principal Pates tricolores 1,3,7 Fritten 1,5 Knopfle 1,3,7 Blé au safran 1,7 Riz Basmati 7
Chou-fleur 7 Zalot 10,12 Chou rouge 7 Poéelée chinoise 1,6,7 Salade de chicons 10,12
Dessert Kiwis jaunes Melon Glace 1,3,5,7 Mandarine Compote de fruits maison
Allérgénes : 1= Gluten 2 =Crustacés 3= (Eufs 4 =Poisson 5= Arachides 6=_Soja 7 =Lait 8 =Fruitsacoque 9 =Céleri 10=Moutarde 11 =Sésame 12= Sulfites 13=Lupin

14=Mollusques




