
MRCM MENU: AVRIL 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Consommé brunoise 9 Salade niçoise
3,4,10,

12
Salade maïs & petits-pois 10,12

14/04/2025 15/04/2025 16/04/2025 17/04/2025 18/04/2025

Ecrasée de pommes de 

terre aux olives
7 Crème fraîche aux herbes 7

Entrée
Crème de tomates cerises 

au basilic
1,7 Dipp de légumes 7,9

Pizza maison 1,3,7 Polenta

Escalope de dinde sauce 

citronnée
1,7 Dos de cabillaud meunière

7

Dessert Poire 
Milkshake maison au 

chocolat
5,7

Plat principal

Jeudi Vendredi

Carottes7 Chou rouge 7 Fagot de haricots 7 Bagel

1,7
Émincé de veau sauce 

moutarde à l'ancienne
1,7,10 Scrambled eggs maison 3,7

Pâtes 1,3,7

24/04/2025 25/04/2025

Compote variée maison Melon Dessert de Pâques 1,3,5,7

1,3,7

Entrée Macédoine 10,12 Soupe au chou

Lundi Mardi Mercredi

21/04/2025 22/04/2025 23/04/2025

Ragoût de veau sauce 

brune
1,7 Filet de saumon grillé 4 Hachis parmentier 7

1,7 Salade grecque 7,10,12 Potage aux lentilles 1,7

10,12

Poêlée du monde 7

LUNDI DE PÂQUES Duo de salade 10,12 P.d.t.vapeur

7 Tarte à la rhubarbe maison 1,3,7 Ananas

Allèrgènes :  1= Gluten    2 = Crustacés    3= Œufs   4 = Poisson   5 = Arachides   6 = Soja   7 = Lait  8 = Fruits à coque   9 = Céleri    10= Moutarde    11 = Sésame 12= Sulfites 13=Lupin 

14=Mollusques

Brocolis 7

Dessert Mandarine Yaourt à la fraise

Plat principal

Spaghettis sauce pesto 1,3,7

Riz Pilaf 7 Salade mixte


